Mon histoire de formation

Celle que j’ai regue, celle que je pratique
Formation de formateurs/trices

en Récit de vie

Pratiqué dans une perspective d’Education
permanente par le Cefoc, le Récit de vie a
pour objectif de RELIER.

Relier passé, présent et futur ; relier les élé-
ments disparates pour donner sens et cohé-
rence a des existences individuelles, relier le
sujet a ses ancrages familiaux et sociaux, re-
lier des individus entre eux, relier des problé-
matiques personnelles et des questions so-

ciales.

Les objectifs de la formation de formateurs/

trices en récit de vie sont :

e De se former en groupe a cette méthodo-
logie, a partir d’un travail d’implication
personnelle, sur un theme dont les parti-

cipant.e.s ont une certaine expérience ;

e De faire émerger un questionnement, a la
fois sur la méthodologie du récit de vie et

sur le theme retenu.

Public

La formation s’adresse a des personnes

¢ quiont une expérience de formateur/trice ;
¢ prétes as’impliquer personnellement et en
groupe ;
¢ désireuses d’étre a leur tour des formateurs/
trices en récit de vie.
Meéthode
¢ Laformation commence par I'implication per-
sonnelle dans un récit centré sur le theme
¢ Une prise de recul et une analyse sont en-
suite débattues en groupe
0 sur le processus du récit de vie
0 sur le theme de la formation comme
enjeu dans la société d’aujourd’hui
Engagement
¢ Plus que dans d’autres formations, I'implica-
tion personnelle est importante et requiert
une régularité
¢ Les échanges en groupe requierent la confi-

dentialité

Pour toute information,
Pour signaler votre intérét,
contactez :

Les formatrices

Véronique HERMAN

= 0498/12 21 43
= veronique.herman@cefoc.be

Annick PAGE

= 0473/292319
= annick.page@cefoc.be

Le secrétariat

Le Cefoc

= rue Saint Nicolas 84—5000 Namur

081/23 15 22
info@cefoc.be
www.cefoc.be
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Informations pratiques

Organisation

L’ensemble de la formation com-
prend 8 demi-journées et 2 jour-
nées completes.

1° rencontre:

le mardi 15 novembre,
de 9h30 h a 12h30.
2°™ rencontre:

le mardi 13 décembre,
de 13h30 a 16h30.

Les autres dates de rencontres
(des mardis) seront choisies de
commun accord par le groupe.

ou?
Au Cefoc, rue Saint Nicolas, 84 a
5000 Namuir.

Informations pratiques Mon histoire de formation

Celle que j’ai recue, celle que je pratique

Prix :

Institution® : 600 €
Individuel : 300 €

Pour les participant.e.s a titre privé, le
paiement peut étre étalé.
Le prix ne peut constituer un obstacle a

la participation. @

* Pour les associations qui dépendent de la
CP329, le Fonds 4S intervient dans le colt des
formations. Vous pouvez demander le rem-

boursement de vos frais d’inscription. Une formation

(http://www.fonds-4s.org/remboursement). ] . .
de formateurs/trices en Récit de vie
dans une perspective d’Education permanente
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