
Spiritualité, religion, foi, conviction  : les 
mots s’entremêlent, s’entrechoquent, se 
recouvrent. Certains veulent les contenir dans 
la sphère privée, limiter leur expression dans 
l’espace public. D’autres considèrent qu’elles 
contribuent au vivre-ensemble.

L’actualité, violente et meurtrière parfois, les 
ramène au-devant de la scène. Manipulées, 
utilisées, elles alimentent des idéologies 
mortifères. Écrasées, niées, elles se replient 
dans l’intime, dans des ghettos et des 
communautés fermées. Libérées, partagées, 
elles inaugurent des alternatives et nourrissent 
des utopies de fraternité.

Dans une humanité en questionnement, les 
convictions, qu’elles soient philosophiques, 
religieuses, éthiques, qu’elles soient 
personnelles et collectives, constituent un 
puissant moteur de changement. À quelles 
conditions ?

Ces deux journées de formation permettront 
aux participants de préciser ce que sont les 
convictions, de découvrir comment elles se 
manifestent dans la vie personnelle et dans 
l’espace public, de s’approprier quelques clés 
pour entrer dans l’échange, la confrontation 
et le dialogue, de réveiller leur puissance 
d’action transformatrice.

Ce week-end de formation propose un 
itinéraire qui permettra aux participants de

•	 découvrir et définir ce que sont les 
convictions et comment celles-ci 
s’expriment dans l’espace public ;

•	 réfléchir le rapport à leurs propres 
convictions et à celles des autres ;

•	 penser des convictions ouvertes et 
critiques dans un État démocratique et 
laïque ;

•	 s’approprier quelques clés pour pouvoir 
entrer dans l’échange, la confrontation et 
le dialogue entre convictions différentes.

La méthode part de l’expérience et des points 
de vue des participants et participantes. 
Elle favorise l’alternance entre le travail en 
sous-groupes, les échanges en assemblée 
et la réflexion amenée par des intervenants, 
formateurs et formatrices au Cefoc.

En 2013, le Cefoc a proposé un texte d’analyse 
en deux volets : Les convictions religieuses et
philosophiques, une affaire privée ? En 2014, 
il a publié un livre : Les convictions en débat 
ou au vestiaire. Ces publications serviront 
comme ressources pour le travail et la 
réflexion.

Des convictions 
pour nourrir l’avenir Objectifs de la formation

Inscription
à renvoyer pour 

le vendredi 30
septembre 2016

Renseignements
et inscriptions 

Cefoc asbl 
Rue Saint-Nicolas 84 

5000 NAMUR 

Tél/fax: 081/23 15 22 
info@cefoc.be 
www.cefoc.be
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Informations pratiques

Dates :

Du samedi 15 octobre 2016 de 9h30 à 18h30
au dimanche 16 octobre 2016 de 9h00 à 16h30

Lieu : Centre Lasallien

156 Avenue d’Huart
5590 Ciney
Tél: 083/21 29 42
centrelasallien@hotmail.be

Plan d’accès :

par chemin de fer : au sortir de la gare de Ciney, 
à droite franchir le passage à niveau et poursuivre 
la montée d’un kilomètre...

par la N4, en venant de Namur, emprunter la 
seconde sortie Ciney, contournement de la ville, au 
kilomètre 82,8, descendre à droite en direction de 
Dinant (bande centrale) - ne plus suivre le fléchage 
Ciney qui vous ferait rentrer en ville - jusqu’au 
rond-point situé à environ 3 km, sortir à droite, 200 
mètres , droite fléchage Centre Lasallien.

par la N4 en venant des Ardennes, emprunter 
la première sortie (Liège, Havelange, Hamois, 
Dinant, Ciney), puis à gauche direction Dinant.

Animation prévue pour les enfants 
sur inscription

Prix : 60 € (repas et logement compris)

Ce montant comprend l’inscription, les repas, 
le logement et la prise en charge des enfants. 
Les finances ne peuvent être un obstacle à la 
participation : chacun contribue selon ses moyens. 
Le paiement se fait sur place.

Éditeur responsable 
Véronique Herman - Cefoc asbl

Rue Saint-Nicolas, 84 5000 Namur


